
Mit Spaß zum Erfolg!

      
      
      

      
 

    
 
 

 

     
 

  
    

     
      
      
      
      
      
      
 

       
 

ANMELDESCHLUß:

  

15. Juli 2011

TENNIS
SO LEICHT
WIE NIE

ANMELDUNGEN und RÜCKFRAGEN:

SMD Tennisschule, Mobil: 0177-5369538
E-Mail: camps@smd-tennis.de 

www.smd-tennis.de

ORT / DATUM:

ABLAUF: 

HOMOGENE GRUPPEN:

INHALTE:

PREIS:

ANMELDESCHLUß:

27.12. - 30.12.2019 
im Mittelpunkt Sportcenter Maintal 

4 Tage à 120 Minuten von 10.00-12.00 Uhr oder 13.00-15.00 Uhr

   Einsteiger                        Fortgeschrittene         Turnierspieler

EUR 170,- / 3er oder 4er Gruppe
inkl. Hallenkosten, Trainerhonorar, Material

10. Dezember 2019

Techniktraining mit 
Vorhand, 
Rückhand, 
Aufschlag, 
Volley 
Ballwechsel
Regelkunde 

Techniktraining
Spezialschläge 
Einzel- und 
Doppeltaktik
Matchtraining
Videoanalyse
Drilltraining

Techniktraining
Spezialschläge
Einzel- und 
Doppeltaktik
Matchtraining
Videoanalyse
Drilltraining

INTENSIV CAMP
Das ERWACHSENEN - Programm für alle Altersklassen und Spielstärken.

Verbinden Sie intensives Training mit viel Spaß in der Gruppe!


